
1 2 3 4 5
プール開き スイミング

体育コース研修 視察研修 土曜午後保育
6 7 8 9 10 11 12

七夕まつり 子育てサークル

南稜生実習
主任研修 子ども理解研修 給食研修 土曜午後保育

13 14 15 16 17 18 19
英語 礼拝 子育てサークル 誕生会 スイミング お泊り保育

身体測定 　（ばら）
人権研究発表会 土曜午後保育

20 21 22 23 24 25 26
海の日 尿検査 安全点検日 職員会議

九州研究大会

27 28 29 30 31
あずみ野 英語 礼拝 避難訓練
　夕涼み会

7 8 9

チンジャオロース オールレーズンクッキー 特別メニュー お菓子 14 15 16
粉吹き芋　果物 飲むヨーグルト ミルク

鯖の梅煮 お菓子 栄養金平 フルーツポンチ

南瓜サラダ　果物 ミルク マカロニサラダ　果物 麦茶

炒り豆腐　果物 ババロア 豚肉の塩麹焼き おにぎり

オクラのおかか和え 麦茶 ところ天サラダ　果物 麦茶

ミートボールの甘酢あんかけ プリンホットケーキ タコライス クッキー

春雨サラダ　果物 ミルク ジュース

バンバンジー風冷やしうどん せんべい

ジュース

つみれ汁 スイートパンプキン 夏野菜の味噌汁 お菓子

野菜のゆかり和え 牛乳 春雨と若布のサラダ ミルク

豚肉となすの味噌炒め 野菜のもっちりチヂミ 棒棒鶏　果物 フルーツヨーグルト

トマトとオクラのサラダ　果物 ミルク 焼きシューマイ 麦茶

野菜のピーナツ和え 牛乳くずもち 赤魚のカレー風味揚げ ポンテケージョ風もちもち

焼きししゃも　果物 麦茶 フレンチサラダ　果物 パン　ミルク

イタリアンオムレツ お菓子 焼きビーフン 南瓜ドーナツ

いんげんのごま和え　果物 ミルク チキンバー　果物 牛乳

麻婆豆腐　果物 ベジタブル蒸しパン ロールサンドパン　牛乳

シーザーサラダ 飲むヨーグルト

パン　牛乳 ビスケット

ジュース

イエローシチュー 夏野菜のピザ

オクラのひじきサラダ 牛乳

ポークビーンズ ウインナードッグ 納豆さつま揚げ とうもろこし

グレープフルーツサラダ ミルク 胡瓜の梅肉和え　果物 ミルク

鯵の南蛮漬け クロワッサン 中華風和え物 お菓子

じゃが芋のソテー　果物 飲むヨーグルト 南瓜のソテー　果物 飲むヨーグルト

豆腐ハンバーグ プリンアラモード

コロコロサラダ　果物 麦茶

土

○ ○ ×

1 火 16 水

× △

日 月 火 水 木 金

○
2 水 17 木

…プールＯＫ

4 金 19 土 × …できません

3 木 18 金 ○

△ …汗流しのみ

6 日 21 月

5 土 20 日

7 月 22 火

8 火 23 水

9 水 24 木

10 木 25 金

11 金 26 土

13 日 28 月

12 土 27 日

31 木

14 月 29 火

15 火 30 水

★ ２３日（水） 尿検査
前日２２日に容器を配布しますので、お忘れなく
２３日（水）朝一番の尿を採って提出してください。

★ ２７日（日） あずみ野夕涼み会
今年も夏祭りの季節がやってきますね！あずみ野

夕涼み会では、むつみもお遊戯で参加します。ご協力
お願いいたします。

２０日（水） 誕生会

土曜午後保育

２・９・１６・３０日

念願のホームページができました。

ぜひご覧ください。まだまだ手探り状態ですの

で、ご意見ご感想などお寄せいただければ助

かります。まずはここへアクセス！！

毎日入浴し、身体を清潔にして

参加しましょう。きくぐみ以上は

水着を着用します。詳しくはのク

ラス便りにてお知らせします。

プールが始まったら、出席ノー

トに○×△をご記入ください。

ドキドキわくわくばらぐみさんの

お泊り保育！水遊びや

おいしいバーべキュー

花火大会に演芸大会

などなど

盛りだくさんの内容です。

みんな

とっても真剣で

したよ～

おいしい

お芋にな～れ

毎年お世話に

なっている山下様

の畑に芋苗植えに

いってきました。畝

作りもマルチもして

いただいて感謝感

謝です。

7月17日（木）10時～

子育て支援センターにて
九州電力さんが来られます。興味のある方はどう

ぞお越しください。無料です。

熊日童話会の方々の読み聞かせもありますよ！




